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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Stupineanu Claudia 

Adresă(e) Str.Ghioceilor, nr. 21, comuna Dobroesti, judetul Ilfov 

Telefon(oane) 0723350890 

E-mail(uri) claudiastupineanu@yahooo.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) romana 
  

Data naşterii 23 octombrie 1974 
  

Sex Feminin 

Experienţa profesională  
  

Perioada septembrie 1994 – 2004 

Funcţia sau postul ocupat Invatator  

Activităţi şi responsabilităţi principale - Activități didactice, activități extracurriculare, consilierea elevilor și părinților 
Numele şi adresa angajatorului Scoala nr. 1 Dobroesti, Str. Nicolae Balcescu nr. 16 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Invatamant Primar 
Perioada  2004 - 31 august 2008 

Funcţia sau postul ocupat Institutor II 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activități didactice, activități extracurriculare, consilierea elevilor și părinților 

Numele şi adresa angajatorului Scoala nr. 1 Dobroesti, Str. Nicolae Balcescu nr. 16 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Invatamant Primar 

Perioada 1 septembrie 2008 - 2009 

Funcţia sau postul ocupat Institutor I 
Activităţi şi responsabilităţi principale Activități didactice, activități extracurriculare, consilierea elevilor și părinților, 

Numele şi adresa angajatorului Scoala nr. 1 Dobroesti, Str. Nicolae Balcescu nr. 16 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Invatamant Primar 
Perioada 1 septembrie 2008 - 2009 

Funcţia sau postul ocupat Institutor I 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activități didactice, activități extracurriculare, consilierea elevilor și părinților, 
Numele şi adresa angajatorului Scoala nr. 1 Dobroesti, Str. Nicolae Balcescu nr. 16 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Invatamant Primar 
Perioada 1 septembrie 2009 - 2018 

Funcţia sau postul ocupat Profesor pentru învățământ primar 
Activităţi şi responsabilităţi principale Responsabil al Comisiei Metodice a invatatorilor (2001-2018)                                       

Membru in Comisia de Evaluare si Asigurare a Calitatii (2009-2016) 
Membru al Consiliului de Administratie al scolii(2008-2018) 
Membru al Comisiei de colaborare scoala- familie 
Coordonator al Comisiei de Proiecte si Programe  

Numele şi adresa angajatorului Școala Gimnazială Nr. 2 Fundeni 

djoic
Evidenţiere

djoic
Evidenţiere
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Tipul activităţii sau sectorul de activitate Invatamant Primar, Gimnazial, Prescolar 
Perioada septembrie 2018 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Director 
Activităţi şi responsabilităţi principale - Organizarea activității educaționale în conformitate cu prevederile legale în vigoare 

- Asigurarea managementului operational al unității de învățământ 
- coordonarea comisiilor departamentelor din școală 
- monitorizarea activității financiar-contabile  
- angajarea personalului didactic și nedidactic prin încheierea CIM 
- monitorizarea implementării planurilor de formare profesională a personalului didactic, nedidactic 

și didactic- auxiliar 
inițiere, implementare și coordonare de proiecte educaționale locale, județene, naționale, 
internaționale 

 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala Gimnazială Nr.2 Fundeni – Dobroeşti 
 
Strada Agricultorilor, nr 18-20 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Invatamant preșcolar, primar, gimnazial 
Perioada 2019-2020 

Funcţia sau postul ocupat Redactor - Revista Benny 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitati de selectare si adaptare de materiale 
Activitati de  creare de articole 
Activitati de corectura pentru revista 
Activitati  de corectura a cartilor educative adresate elevilor din ciclul primar 
Conceperea unor manuale si auxilare scolare 

Numele şi adresa angajatorului Erc Press, Bulevardul Iuliu Maniu, nr. 7  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educatie, Presa 

Perioada 2010 - 2014 

Funcţia sau postul ocupat Colaborator 
Activităţi şi responsabilităţi principale  

Numele şi adresa angajatorului Erc Press, Bulevardul Iuliu Maniu, nr. 7  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate  
Educatie, Presa 

Perioada 2015 - 2016 

Funcţia sau postul ocupat Redactor coordonator la revista Doxi 
Activităţi şi responsabilităţi principale Activitati de selectare si adaptare de materiale 

Activitati de  creare de articole 
Activitati de corectura pentru revista 
Activitati  de corectura a cartilor educative adresate elevilor din ciclul primar 
Conceperea unor manuale si auxilare scolare 

Numele şi adresa angajatorului CD Press-   Strada Logofatul Tautu, nr. 67 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educatie, Presa 

Perioada 2016 - 2017 

Funcţia sau postul ocupat Consultant de specialitate - Revista Doxi 
Activităţi şi responsabilităţi principale Activitati de selectare si adaptare de materiale 

Activitati de  creare de articole 
Activitati de corectura pentru revista 
Activitati  de corectura a cartilor educative adresate elevilor din ciclul primar 
Conceperea unor manuale si auxilare scolare 

Numele şi adresa angajatorului CD Press-   Strada Logofatul Tautu, nr. 67 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educatie, Presa 

Perioada 2005 - 2023 

Funcţia sau postul ocupat Metodist de specialitate - invatamant primar 
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Activităţi şi responsabilităţi principale Perioadele efective in care a fost desfasurata activitatea de metodist sunt urmatoarele: 2005 - 2007, 
2011 - 2012, 2016 - pana in prezent 
Membru in comisiile de evaluare/ testare a suplinitorilor necalificati 
Membru in comisiile de realizare a diagnozelor, rapoartelor/ analizelor semestriale si anuale la nivelul 
specialitatii 
Membru in Consiliul Consultativ al specialitatii- ISJ Ilfov(2005- 2018) 
Formator judetean – 2012- Dezvoltarea competentelor cheie- premisa a incluziunii sociale 
- inspectii scolare desfasurate la invatamantul primar 
Responsabil cerc pedagogic- județ, zona sud- 2020-prezent 

Numele şi adresa angajatorului ISJ Ilfov 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educatie 

 
Perioada 

 
2016-2019 
 

Funcţia sau postul ocupat Consilier Local  

Activităţi şi responsabilităţi principale Membru in comisia de cultura 
Activitati de participare la comisii de dialog social 
Activitati de organizare a unor evenimente cultural-educative  
Activitati de proiectare si implementare a unor proiecte sociale 

Numele şi adresa angajatorului Primaria Comunei Dobroesti, str. A.I.Cuza, Dobroesti 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate Administratie publica locala 

Educaţie şi formare 
Perioada:   
 
 
Discipline principale studiate/competențe 
profesionale dobândite 

 
2023-prezent 

 
Doctorand Universitatea Pedagogică de Stat Ion Creangă 
Teoria Generală a Educației 

di  

 Perioada 2008- 2010 

Calificarea / diploma obţinută Masterat Management organizational si al resurselor umane 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Psihologie scolara ocupationale                 
Management si comunicare 
Aptitudini de formator 
Sociologie 
Psihologie 
Management organizației și al resurselor umane 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Spiru Haret- Facultatea de Psihologie 

Perioada 2007-2008 

Calificarea / diploma obţinută Profesor pentru invatamant primar si prescolar 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Psihologie scolara ocupationale                 
Educatie pentru sanatate 
Psihologia copilului 
Psihologia vârstelor 
Pedagogie 
Didactică 
Consiliere si orientare 
Metode interactive de invatare 
Didactica citit-scrisului 
Management educational 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Bucuresti – Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei 
Departamentul pentru Invatamantului Primar si Prescolar Pedagogia invatamantului primar si 
prescolar 

Perioada 2001 - 2004 

Calificarea / diploma obţinută Institutor 
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Metode interactive de invatare 
Pedagogie 
Psihologie 
Managementul învățării 
Managementul clasei de elevi 
Didactica predării disciplinelor 

 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Colegiul Universitar Pedagogic 

Perioada 1989-1994 

Calificarea / diploma obţinută Invatator  
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Pedagogie Generală 
Istoria pedagogiei 
Didactică 
Psihologie generală 
Psihologia copilului 
Didactica predării disciplinelor 
 
Didactica citit-scrisului 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Liceul Pedagogic Bucuresti 

Perioada 2002-2003 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinta de Participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Programul de formare continua ,, Psihologie scolara pentru invatatori”  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Ilfov 

Perioada 2004 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Curs de formare Educatie pentru sanatate 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

M.E.C. si Fundatia Tineri pentru Tineri 

Perioada 2001 - 2005 

Calificarea / diploma obţinută Gradul didactic II si I 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
ISJ ILFOV 

Perioada 2006 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Stagiul  de formare continua ,, Inspectia scolara” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Ilfov 

Perioada  

Calificarea / diploma obţinută Adeverinta de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Programul de formare continua ,, Consiliere si orientare”  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Ilfov 

Perioada  

Calificarea / diploma obţinută Atestat de formare continua 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Program de formare continua ,,Program de dezvoltare profesionala pe baza activitatii proprii 
desfasurate in scoala” 
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

MECTS 

Perioada 2007 

Calificarea / diploma obţinută Atestat de formare continua 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Stagiul de formare continua ,, Invatarea prin cooperare”, ,, Metode interactive de invatare prin 
cooperare” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD- proiect Phare 

Perioada 2006-2007 

Calificarea / diploma obţinută Atestat de formare continua 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Programul de formare continua ,, Milenium III” modulul ,, Comunicare si curriculum” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Spiru Haret 

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinta de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Program de initiere/ perfectionare pentru ocupatia de formator 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CNT EDUEXPERT 

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Atestat de formare continua 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Seminarul de formare a formatorilor privind didactica citit- scrisului 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

MECTS 

Perioada 2012 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Curs formare continua PRO MANAGEMENT EDUCATIONAL 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Asociatia Egomundi Calarasi 

Perioada 2016 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinta de participare 

 
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

CLegislație specifică urs ACHIZITII PUBLICE 
 
Legislație specifică în domeniul achizițiilor publice 
Proceduri de achiziții publice 
Utilizarea SEAP pentru achiziții publice 
Documentația specifică achizițiilor publice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Lectoform Consulting 

Perioada 2017 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinta de absolvire 

 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Curs MANAGEMENT AL ADMINISTRAŢIEI PUBLICE 
Managementul administrației pblice 
Legea admiistrației publice 
Marketing în administrarea locală 
Strategii de dezvoltare 
Proiecte de infrastructută- etapele elaborării unui proiect 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 Lectoform Consulting 

Perioada 2015 
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Calificarea / diploma obţinută Adeverinta de absolvire 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Curs - Personalul didactic din sistemul de invatamant preuniversitar si universitar de stat - promotor al 
invatarii pe tot parcursul vietii 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

MENCS - POSDRU 

Perioada 2019 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinta de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Atelier - Nevoi si solutii de formare a profesorilor in utilizarea tehnologiei 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 
              Perioada  
Calificarea/diploma obținută 
 
 
Disciplinele principale studiate/competențe 
profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de formare 
 
Perioada  
Calificarea/diploma obținută 
Disciplinele principale studiate/competențe 
profesionale dobândite 
 
 
 
 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de formare 
 
 
               
Perioada  
Calificarea/diploma obținută 
Disciplinele principale studiate/competențe 
profesionale dobândite 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de formare 
 
Perioada  
Calificarea/diploma obținută 
Disciplinele principale studiate/competențe 
profesionale dobândite 
 
 
 
 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de formare 

ISE – Strategies, models and tools for continuing professional development for teachers in eLearning 
 
 
2019 
Certificat  de absolvire 
Docendo Discimus- Pedagogie postmodernă 
 

Pedagogie modernă 
Managementul clasei 
Psihologie pozitivă 
Asociația Profesională Cognita 

 
 
2019-2020 

Diploma -ACADEMIA DE LEADERSHIP ȘI MANAGEMENT ȘCOLAR 
- Leadership educational și management școlar 
- Punerea bazei schimbării 
- Luarea deciziilor pe baza datelor 
- Eficacitate personaă și managementul progresului 
- Dezvoltarea planurilor de acțiuni 
- Inteligența emoțională-Importanța relațiior în cadrul organizației 
- Rolul directorilor în implementarea schimbării organizaționale 
- Mentalitate deschisă în educație 
 
Asociația pentru Valori în Educație 
 
 
Octombrie-noiembrie 2021 
Diplomă- Management al organizației școlare 
Leadership ți management educational 
Învățarea viibilă 
Școli care învață 
Legislație școlară 
 
Edu Zece Plus 

 
Octombrie-decembrie 2022 

Certificat- Curriculum relevant, Educație Deschisă pentru toți- program cofinanțat din Fondul Social 
European prin Programul Operațional Capitl Uman 
Managementul implementării eficiente a curriculum-ului national-CRED 
Roluri manageriale pentru implementarea curriculum-ului efficient 
Coordonarea procesului de elaborare a strategiei unității 
Monitorizarea implementării curriculum-ului 
Valorificarea datelor colectate în procesul de implementare și monitorizare a implementării curriculum-
ului 
 
Casa Corpului Didactic Ilfov 

  

 Certificat pentru absolvirea programului pentru dezvoltare profesională continuă PROIECTAREA ȘI 
IMPLEMENTAREA ACTVITĂȚILOR DE TIP OUTDOOR ÎN CRURRICULUM NAȚIONAL PETRU 
ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR ȘI GIMNAZIAL- CREDACTOUT- FORMARE NIVEL 1 
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 M 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Limba romana 
 

 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Limba engleza 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleza   B1  B1  A2  A2  B1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Abilitati de comunicare asertiva 
Disponibilitatea pentru o munca sustinuta  in cadrul unei echipe 
Creativitate, spontaneitate in solutionarea unor  probleme 
Responsabilitate fata de sarcinile de serviciu 
Spirit de initiativa 
Competente de initiere, proiectare si implementare a unor proiecte sociale     
 Capacitatea de motivare a colaboratorilor 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 Management la nivel de grup organizatorice  
 Management la nivelul comisiei metodice a invatatorilor 
 Coordonator al unor comisii din scoala 
 Aptitudini de consiliere pe probleme de specialitate 
 Coordonator al echipei redactionale 
 Coordonator al şcolii şi al celor două grădiniţe arondate 

  

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

 ,,Utilizarea calculatoarelor, secretariat modern, birotica” curs avizat de MEN- 2001 
 ,, Initiere in operarea pe calculator”- curs organizat de CCD Ilfov- 2005 
Curs AEL- Siveco Romania- 2006 
 ,,Scoala mileniului III- modulul Tehnologia Informatiei Computerizate”- CCD Ilfov- 2006-2007 

  

  

Alte competenţe şi aptitudini Competente creativ- literare            
 Autor de carti de poezii pentru copii- Editura Erc Press,, Petice de iarna” ,,Peripetii de 
primavara”, ,,Peripetii de vara”, ,,Peripetii de vară”, ,,Buna dimineata, primavara”,,Serbarea 
primaverii”(2007- 2011) 
Autor  al auxiliarului didactic ,, Limba engleza pentru clasele I-II”- 2007-2009 
Autor al manualului de Arte vizuale si abilitati practice pentru cls. a III a. Edit. CD Press, manual 
castigator al licitatiei din 2015  
Autor al manualului de Arte vizuale si abilitati practice pentr cls. a IV a. Edit. CD Press, manual 
castigator al licitatiei din 2021 
 
Autor al caietelor speciale de Arte Vizuale si abilitati practice, cls. a III a si cls. a IV a- 2016 
Autor al Culegerii de limba romana pentru cls. a III a- Editura Allegria- 2016 
Autor auxiliare didactice COCO te învață să scrii corect și COCO te învață matematică- editura 
DPH 
 
MEMBRU IN CORPUL DE EXPERȚI ÎN MANAGEMENT EDUCAȚIONAL 
Competențe de evaluator al auxiliarelor didactice, membru al comisiei MEN-Centrul Național de 
Politici și Evaluare în Educație-2020 

  

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

 


